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Introducción 

•  Este  trabajo  se  inserto  en  el  contexto  de 
creación de una cultura ecológica a  través de 
la  implementación  del  huerto  escolar,  en  el 
Centro de Recursos para la Atención Integral a 
Personas  con  Espectro  AuEsta  (CRIAT)  en 
Villahermosa, Tabasco, México. 
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En  este  sistema  se  medirá  la  presencia  o 
ausencia de cultura ecológica 

En  este  sistema  se  toman  como  referencia  las 
reformas  educaGvas  en  materia  ambiental  y  las 
políGcas recientes en cuesGones de inserción laboral 
de personas con auGsmo 

Aquí  hacemos  referencia  a  la  comunidad  del  CRIAT 
conformada por los padres de familia, los alumnos, los 
docentes y direcGvos 

Comprende  la  aplicación  del  programa  de  huerto 
escolar  con el alumnado del CRIAT 

Modelo Ecológico Bronfenbrenner, 1977 
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Metodología 

Trabajo con docentes del 
CRIAT en el CIIEA 

Área: preparación para la vida 

Sensibilización con padres 
de familia en el CRIAT  Creación del huerto 

Trabajo con niños y 
adolescentes auEstas 

• Segunda FASE 

• Programa de 
huerto escolar 



Sendero de Interpretación Ambiental Ts’inú 
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Resultados 

•  En  el  área  de  preparación  para  la  vida 
se  les  enseña  a  los  jóvenes  y  niños 
acEvidades  básicas  como  el  vesErse, 
comer, asearse, etc.  

•  Con respecto al huerto, se les enseñará 
como  sembrar  plantas  y  su  cuidado 
“Programa  de  huerto  escolar  para 
niños con TEA” 

Como se inserta el huerto en el área preparación para la vida  



El primer acercamiento que tuvieron los maestros y los padres de 
familia con la Eerra, permiEó observar que algunos padres: 

Se remontaron a su niñez 
en  donde  en  casa  de  los 
abuelos  jugaban  con  la 
Eerra o sembraban flores 

algunas  otras  nunca 
habían  tenido  un 
acercamiento  con  la 
Gerra 

incluso  a  otros  les 
moGvo  el  comprar 
macetas y  tener plantas 
en sus casas 

Par6cipación e involucramiento de la comunidad CRIAT 

con respecto al establecimiento del huerto escolar  



Experiencias de sus saberes en cuanto al manejo 

de la 6erra  

•  El  conocimiento  que  Eenen  sobre  agricultura  y 
manejo  de  la  Eerra  lo  han  obtenido  a  través  de 
sus  padres  y  abuelos,  e  inclusive  por  iniciaEva 
propia invesEgando.  

•  La mayoría de los papás conocen al menos, el uso 
de alguna planta. Mencionaron principalmente el 
uso de plantas aromáEcas y medicinales  



Conclusiones 
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