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La UNIVERSIDAD DE LA
REPUBLICA (UdelaR)

*Es publica, gratuita, de ingreso libre y cogobernada|por los
docentes, egresados y estudiantes.

*Desempena las funciones de docencia, investigacion y
extension

*Cuenta con unos 130.000 estudiantes de todas
carreras




FACULTAD DE
AGRONOMIA

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

La Facultad de
Agronomia: cuenta
con 2300 estudiantes,
350 docentes, cuatro
sedes en el pais




Antecedentes: En Uruguay

* La “quinta” es una actividad traida por los
inmigrantes y una “valvula de seguridad
alimentaria”, que ha emergido (o se ha
rescatado) con mayor magnitud en
momentos de crisis.

* Nuevos patrones de consumo, cambios en
habitos alimentarios, la extension de la
jornada laboral y la incorporacion de la
mujer al mercado laboral entre otras
posibles causas, han hecho que la quinta
pierda magnitud, fundamentalmente en
Montevideo

* Enelano 2002, frente a la crisis
econdmica esta actividad toma una
significacion y dimension importante
gue pone a la Universidad a dar
respuesta a multiples demandas...



Programa de Produccion de Alimentos y
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Organizacion Comunitaria- UdelaR (praoc, 2002-20080  “gag

UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUGUAY

Obijetivo:

“contribuir a la conformacion de redes comunitarias que
en forma autogestionaria sean capaces de identificar y
generar alternativas para resolver sus principales

A trabe’biemas, especialmente aquellos relacionados a la

_inseguridad alimentaria
Capacitacion'y rescate de saberes

Articulacion entre organismos e instituciones afines.

Integracion de las funciones basicas de la Universidad y
del desarrollo del trabaio interdisciolinario.



120 huertas, 30 comunitarias y 90
familiares
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650 vecinos obtuvieron parte de su alimentacion,

y para el 35% la huerta aportaba un 50% o mas de sus
alimentos




Se produjo en unas 4 ha de

terreno § —
Se desarrollaron mas de 200 actividades de

capacitacion




Participaron unos 30 docentes y 50 estudiantes
de 6 Facultades, anualmente




Se genero un
nucleo en
Facultad
Agronomia que
sigue trabajando
conjuntamente,
con vinculos en
toda la
universidad,
respondiendo a
multiples
demandas
sociales










Base conceptual: la huerta integradora de
aprendizajes

* Laeducacion para el desarrollo

sustentable: “constructora de
conciencia, valores y actitudes, técnicas y
comportamiento ecologicos y éticos en
consonancia con el desarrollo sustentable y
que favorezcan la participacion publica
efectiva en el proceso de adopcion de
decisiones.” (Cumbre de Rio, 1992)




La Agroecologia es una disciplina
cientifica que reune, sintetizay
aplica conocimientos de la
agronomia, la ecologia, la sociologia,
la etnobotanica y otras ciencias
afines, con una Optica holistica 'y
sistémica y un fuerte componente
ético, para generar conocimientos y
validar y aplicar estrategias
adecuadas para disenar, manejar y
evaluar agroecosistemas
sustentables” (Sarandon, 2002).




* La Agroecologia se convierte
en un elemento facilitador a
través de la interfase que se
establece entre la educacion,
a produccion de alimentos y la
cohesion e inclusion social.
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*Revision y analsis de informes

*Encuestas a directore-as de los centros educativos,
*Encuestas a maestro-as,

*Encuestas a las familias de los ninos y ninas
*Talleres con maestras, directoras, orientadora-es
*Entrevistas

*“Censo” agroecologico

*Grupo de Discusion

El eje de la sistematizacion hace foco en los
aprendizajes conceptuales, procedimentalesy
actitudinales de los actores del proceso, en
educacion ambiental y alimentaria asi como en
el ajuste de la propuesta agroecolégica.







Aprendizajes facilitados desde el trabajo en Ia
huerta escolar, segun maestros y maestras (PHCE, 2010)

Aprendizajes facilitados por la huerta

Numero de respuestas

Contenidos referidos a las Ciencias de la Naturaleza 247
Valores 64
Ofros: lenguaje, matematicas, historia, efc 10
Total de respuestas 321




Aprendizajes que se facilitaron desde el
trabajo en la huerta escolar, segun
maestros y maestras (271 respuestas y 198

respuestas en 2013y 2014)

Biologia:

seres vivos, la plantay
sus partes, célulay
tejidos vegetales, suelo,
alimentacioén saludable,
elaboracion de
alimentos. Abonos
verdes. Plantas
medicinales y
aromaticas. Compostaje
y vermicompostaje.
Procesos de los seres
vivos (respiracion,
reproduccion, nutricidon
autotrofa y heterétrofa,
fotosintesis). Ciclos de la
Naturaleza

Lengua:

exposicion de
temas, dialogo
grupal, el saber
escuchar al otro,
uso del
argumento,
desarrollo de
vocabulario

Area Social y
aprendizajes
actitudinales:

Matematica:

calculo, geometria
trabajo en equipo,
companerismo,
desarrollo de la escucha
y respeto por el otro,
solidaridad, valoracion
del trabajo propio y de
los otros, tolerancia,
cooperacion, autonomia

Contenidos
procedimentales:

promocion de la
observacion,
investigacion,
clasificacion.



En una encuesta a las familias de los niias y nifios de 5to.
grado, las familias destacaron las siguientes dimensiones de los
8 aprendizajes:

* |as practicas de huerta

* el aprendizaje de valores y actitudes
(respeto hacia la naturaleza, los seres vivos,
el trabajo cooperativo, la solidaridad, el
companerismo y la valoracién al trabajo)

* |a alimentacion saludable y conocimiento
de propiedades de hortalizas

El 56% de las familias consultadas afirma que sus hijos consumen
mas verduras desde que participan en la huerta escolar.

Varias familias mencionan cultivar a partir del entusiasmo que
manifiestan sus hijos desde el trabajo en |la huerta (PHCE, Informe

actividades 2014)



Otros aprendizajes a destacar son los logrados por:

® mas de 50 estudiantes de Agronomia que se han
desempeinado como orientadores y mas de 70

pasantes universitarios

® maestras y maestros, que articulan el trabajo
junto a los orientadores y que han participado de
talleres de formacion en Agroecologia en multiples

espacios
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Dimension técnico-productiva

Biodiversidad: se disefan las huertas con &% e hguu'@-.}
el cultivo de varias especies horticolas, e R
florales, aromaticas, frutales. Se promueve &
la presencia de multiples seres vivos.

Nutricidon de plantas y abonado del suelo:
organica, mediante compostaje, abonos
verdes y biofertilizantes

Manejo de plagas, enfermedades y
malezas

Origen/produccion de semillas



Dimension socio-
cultural y politica

Aprendizaje de los ninos-ninas
Rescate de saberes tradicionales

Trabajo en redes junto a instituciones y agentes locales para
abordar tematicas como alimentacion, recuperacion de
espacios comunitarios.

Articulacion con programas: Maestro Comunitario y
Transito educativo, PIM y promocion de huertas familiares

Formacion de maestros y de estudiantes universitarios

Contribucion a la seguridad y soberania alimentaria: mejora
del consumo de hortalizas y autoproduccion







En estos 10 afios ...
algunos logros

El PHCE esta consolidado en las escuelas y la comunidad en las que
participa.

Se ha convertido en espacio de referencia.

Brinda asesoramiento técnico y distribucion de recursos a otros espacios
Proyectos derivados (EFls, C.Rehabilitacién, CAIFs, ONGs, MEC, UCC)

5 Encuentros, 1 Congreso, 1 Simposio Internacional

Espacio de generacion de conocimientos y de formacion de universitarios



Apoyo universitario muy destacado para la mejora académica de Ia
propuesta.

Generacioén de vinculos con la comunidad cercana a la escuela (Alcaldias,
Redes, ONGs, Policlinicas, Plan Juntos, PIM, Mevir)

Elaboracion de materlales dldactlcos fichas de trabajo, caja geologla
videos, juegos (loteria, “memoria”, trivial)

Premio Nacional Ambiental 2013

Proyecto CSIC Investigacion

Proyecto de cooperacion Uruguay-México: “Comunidades de aprendizaje
para la sustentabilidad en contextos rurales y urbanos de Chiapas y
Montevideo”

Otros proyectos derivados (Ensefianza Secundaria, Primera Infancia, EFI, ...)



Desafios

Seguir trabajando para la integracion interinstitucional a
través de equipos interdisciplinarios (salud- ambiente- educacion-

planificacién urbana- agroecologl'a)

Profundizar procesos integrales: atender nuevas demandas sociales,

articulado la formacion de universitarios y la investigacion con saberes no

acadéemicos (Ej: EFI-Carcel de Punta Rieles, Nucelos de Vivienda, Prog
del Ministerio de Desarrollo Social, UCC, INAU, Meuvir, ....)

ramas

Lograr institucionalizar el espacio para que los colectivos docentes se apropien de

la propuesta.

Disefar un espacio de formacion formal de docentes (Diplomado).

Facilitar la gestion.

Recoger elementos de la investigacion , para sirvan para la generaci
politicas integrales en torno educacion, inclusion social, a la seg
soberania alimentaria para el proximo quinquenio ...“Hacia un Plan
Agroecologia para la Soberania Alimentaria y la Inclusion Social’.

on de
uridad y
e
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° La huerta escolar es una
excelente herramienta
pedagogica.

*Aporta un espacio valioso
espacio de educacion ambiental. \

* Mejora los vinculos personales ,
en favor de la integracion social

*Contribuye a la educacion
alimentaria y nutricional a través
de la promocion de la
incorporacion de vegetales a la
dieta



* Eltrabajo con padresy abuelos en |la
huerta escolar contribuye a reconstruir la
“cultura de la tierra”, fortaleciendo los
vinculos generacionales

* Es un espacio de formacion universitario

* Es posible extender la practica de la
huerta a los hogares, mostrando a la
comunidad que es posible alcanzar niveles de
autonomia y soberania alimentaria.

* La huerta escolar es un instrumento valioso
para contribuir a “educar en sustentabilidad”
vy promover desarrollo en la comunidad
cercana



La multidimensionalidad de impactos
positivos que un Programa como el
PHCE genera y puede potencializar,
justifica la necesidad del disefio de un
dispositivo-plataforma en la tematica,
gue se encamine hacia un posible Plan
Nacional que trace lineamientos
politicos en materia de educacion
integral a nivel publico.

Se espera extender y profundizar sus
acciones en el territorio, a la vez que
proponer un nuevo formato
institucional que amplifique y promueva
acciones que vayan mas alla de la
escuela, dando respuesta a las diversas
demandas recibidas.
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| chas gracias!



