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1.4.b. Programación de continuidad: para los centro s que ya han 
realizado el programa el curso anterior 
 
1.4.b.1 Soporte técnico para el huerto 
 
Para la continuidad del huerto en el segundo y más años los centros dispondrán de un soporte 
técnico para las tareas del huerto, mientras que los talleres didácticos de formación básica 
realizados el primer año no se repetirán dado que se realizaron a todo el alumnado.   
El soporte técnico consiste en 3 visitas técnicas al huerto para realizar con el alumnado las 
tareas de plantación y siembra de una hora cada una dirigida a todos los alumnos del centro. 
Incluye los materiales necesarios de semillas y plantas y sesiones de formación para el 
profesorado sobre talleres que después podrán aplicar con los alumnos. Además, se podrán 
realizar consultas con el técnico por teléfono o mail y, si se considerase necesario, éste se 
desplazaría al centro para la solución de alguna problemática.  
 
El soporte técnico consistirá en 3 sesiones: 
Sesión 1: Plantación del huerto de invierno 
Sesión 2: Plantación del huerto de primavera 
Sesión 3: Visita de clausura 
 
1.4.b.2 Proyecto complementario al huerto 
 
Como talleres didácticos complementarios se plantea desarrollar un proyecto de un tema 
vinculado con el huerto, para el cual los centros interesados podrían aportar una parte del 
coste. Para el curso 2010-11 se propone el tema: Plantas aromáticas y medicinales.  
La programación consistirá en 3 sesiones:  
 
-1a sesión: Plantación (coincidiendo con la plantación del huerto de invierno).  
Se plantarán 2 ejemplares de 8 especies medicinales propias de la vegetación de la zona. Se 
pueden plantar en la parcela del huerto dedicada a las plurianuales o en otros maceteros 
repartidos por el centro. 
 
-2a sesión: Taller 1: Conocer nuestras plantas aromáticas y medicinales.  
Contenidos: morfología de la vegetación; claves para reconocer las distintas especies y 
características, propiedades y usos tradicionales de las plantas medicinales que tenemos en el 
huerto. Durante el curso se anotará en una ficha el período de floración de cada planta. 
 
-3a sesión: Taller 2: El botiquín natural. 
Cada alumno se hará un botiquín natural utilizando las plantas medicinales que habremos 
trabajado. Para ello tendrán que traer cada uno:  
-una caja de zapatos (tamaño a partir del núm. 25 para que quepa el resto) 
-2 frascos pequeños de alcohol de 96º (el normal de botiquín) 
-1 bote de conserva pequeño con aceite de oliva hasta la mitad (tarro de cristal con la boca 
ancha) 
-2 tarros de cristal o plástico o botellas en miniatura 
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1.4.c. Materiales didácticos 
 
Los centros educativos disponen de este dossier para el profesorado con toda la información 
básica necesaria para el desarrollo del huerto. Se complementa con un póster con el calendario 
de siembra/plantación y recolección de los productos del huerto que se entregará a cada 
alumno. 
 
Como materiales complementarios, el Grupo de Acción Local Bajo Aragón-Matarranya ha 
editado varias publicaciones que pueden resultar interesantes para el proyecto y éstas se 
entregarán a cada centro para su biblioteca de forma gratuita. Se puede consultar la lista en el 
apartado de los contenidos de la maleta de recursos didácticos (los que indica editados por 
Omezyma). 
 
De entre los materiales anteriores, cabe destacar las Unidades didácticas sobre los productos 
agroambientales del medio rural aragonés con 12 cuadernos monográficos para el alumno y un 
dossier para el profesor. Tendréis uno para cada centro, también se entregarán en el CRIET de 
Alcorisa y, además, los podéis descargar por internet www.ponaragonentumesa.com. En caso 
de utilizarlos, os agradeceríamos que lo comuniquéis a la organización para tener constancia 
de su uso. 
 
Además, la organización ha preparado una maleta de recursos didácticos itinerante que 
pueden solicitar  los centros en préstamo (ver contenidos y descripción en este dossier). 
También os hemos preparado una lista con recomendaciones de bibliografía básica, revistas y 
direcciones de internet (apartado 2.3). 
 
Para aquellos que organicéis por vuestra cuenta, podéis compartir vuestras ideas haciéndonos 
llegar los materiales que tengáis. Los colgaremos en internet si os parece bien y es posible y 
los pondremos en la maleta itinerante, en un archivador con el nombre “El cesto de 
actividades”.  
 
1.4.d. Actividades de formación del profesorado 
 
Estamos en contacto con el CPR Alcañiz para organizar un grupo de trabajo o seminario sobre 
el tema de agricultura ecológica y productos agroalimentarios con el objeto de ofreceros 
formación y a la vez elaborar actividades didácticas. 
En el marco de este grupo de trabajo abierto a todos, se ofrecerá la formación básica sobre 
agricultura ecológica y también talleres prácticos y documentación para que después el 
profesorado pueda aplicar la actividad en el centro. 
Algunos ejemplos: 
-Taller de fauna auxiliar: hotel de insectos  
-Taller de técnicas ecológicas de tratamientos del huerto 
-Taller de plantas medicinales 
�
1.4.e. Actividades en red 
 
Dado el entusiasmo y participación mostrado por los centros, estamos estudiando la posibilidad 
de crear la RED DE LOS HUERTOS ESCOLARES ECOLÓGICOS DEL BAJO AR AGÓN Y EL 
MATARRAÑA  (que podría integrarse también a nivel de Aragón) para que podáis compartir 
vuestras experiencias. Para definir los contenidos de esta red nos pondremos en contacto con 
vosotros para recoger vuestras sugerencias. De momento, estamos trabajando en las 
siguientes propuestas para la red:  
-Convocatoria de premios distintivos a los huertos y actividades realizadas más destacadas. 
-Creación de espacio en internet para colgar las actividades 
-Itinerancia de la maleta de recursos didácticos 
-Identificación con una placa representativa del proyecto en la fachada del colegio 
-Formación para el profesorado 
-Creación de recursos didácticos 
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